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Koch Andrej Cigan,
Professor Gernot
Médritscher und Coach
Harald Schellander
konnten Achim Zech-
ner vom Heyn-Verlag
fir ihr ,,Projekte a Ia
carte- Buch begeis-
tern. Die Kernaussage:
,, Wie ich koche, so leite
ich Projekte .

Management und die Team-Arbeit

Koch, Coach, meessor am Herd

Ein Koch, ein Coach und ein Professor haben sich ge-
funden und das Buch ,,Projekte a la carte — Jetzt kocht
das Team* entwickelt. Der Tenor des Werkes, erschie-
nen im Heyn-Verlag, ist: ,,Wie ich koche, so fiihre ich
mein Projekt.” Der Inhalt bestitigt: Kochen erfordert
Management — vom Einkauf bis zur Nachspeise.

,Die wiirzige Geschichte
fiir unser Werk wurde in der
alten Schulen in Kappel an
der Drau geboren®, erzihlt

Harald Schellander. Der
Klagenfurter Coach beglei-
tet dort gemeinsam mit Spit-
zenkoch Andrej Cigan Fir-
men-Teams bei ,,kochen &
coachen“-Workshops. Der
Coach: ,Die Zubereitung
von Essen ist vom Einkauf
bis zur Nachspeise ein Pro-
jekt, das ein hohes Mal} an
Management erfordert.
Eines Tages schwang auch
Universititsprofessor Ger-
not Mddritscher, der im Be-
reich Unternehmensfiihrung
titig ist, mit dem Team den
Kochloffel. ,,Ich entdeckte
unzidhlige Parallelen zwi-
schen Kochen und Projekt-

management®, verrit der
Klagenfurter, der iibrigens
leidenschaftlicher = Hobby-
koch ist. Zwei Jahre haben
der Professor, der Koch und
der Coach experimentiert,
geschrieben und gekocht.

Das Buch handelt vom
Kochen an sich und davon,
was Menschen und Teams
bei der Abwicklung von Pro-
jekten lernen konnen. Die
Autoren zerlegen etwa ein

Das Werk wartet mit erfri-
schenden Lebens-Rezepten auf.
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Proéssor Koc und Coah bei garenden Entwicklungsprozessn
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Menii lustvoll in Einzelteile
und bereiten Aha-Erlebnisse
besonderer Art fiir Haus-
frauen, Manager und Profi-
koche. Ebenso gibt es Einbli-
cke in Kochtopfe prominen-
ter Koche und Interviews.
Cigan: ,Natiirlich enthalt
das Buch auch viele Rezep-

¢ ,Projekte a la carte -

‘ Jétzt kocht das Team* (204

Seiten, 39 Euro) ist im
Buchhandel erhiltlich. GeSa

Drei Minner in einer Kiiche -

~ das erfordert viel Management.



